Zagarés gimnazijos ikimokyklinio ugdymo skyriaus papildomy uzsiémimy tvarkarastis 2025-2026 m. m.

Burelio Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis | Penktadienis
pavadinimas
Keramika 9.30-10.00
»Zuikiy Puikiy“ gr.
- - 10.15-10.35 - -
»Meskuciy“ gr.
10.40-11.10
,Zvirbliuky“ gr.
Fizinis ugdymas 10.00-10.30 10.30-11.00
,Meskuciy“ gr. | ,Zuikiy Puikiy“ gr. - -
- 10.30-11.00
,Zvirbliuky“ gr.
Meninis - 10.00-10.45 - - 10.00-10.45
ugdymas ,Zvirbliuky“ gr. ,Meskuciy“ gr.
Robotika - 9.50-10.35 - - -

»Zuikiy Puikiy“ gr.




Keramikos birelis - kai molis virsta stebuklu

Koks malonumas liesti Zemés grumstelj - molj, bandant i$ jo nulipdyti pirmaji darbelj! Molis
padeda formuoti mintis, atveria vaikui naujq kelia, kuriuo jis Zengdamas pazista pasauli.
Ivairiy formy lipdymas ir sujungimas ugdo mastyma_ir susikaupima, pletojamos vaiky
kdrybines galios, nevarzoma kiarybiné laisve.Keramikos uzsiémimuose vaikai savo rankomis
lipdo i% molio, spaud¥ia, formuoja ir kuria unikalius darbelius. Cia maZos rankytés mokosi
kantrybés, kruop$tumo ir dziaugsmo kuriant.

Kaq iSmoksta? Lavinama smulkioji motorika, vaizduoté, kirybiskumas, saviraiska.

Nauda: vaikai stiprina pasitikeéjima savimi, mokosi susikaupti ir didZiuojasi savo sukurtais
darbais.

Fizinio ugdymo birelis - judéjimo dziaugsmas kasdien

Labai svarbu nuo pat mazens skatinti visapusiska vaiky aktyvuma, lavinti svarbiausias fizines
savybes: vikrumg, lankstuma, koordinacija, Sokluma, galinguma, greituma bei istverme. éiq
uzsiemimy metu yra stiprinamos visos raumeny grupes, vaikai stipréja kompleksiskai, mokosi
teisingy pratimy atlikimo technikos, susipaZista su jvairiomis sporto $akomis. Siame birelyje
vaikai daug juda, ZaidZia judriuosius Zaidimus, mankstinasi ir smagiai leidZia laika kartu.
Kiekviena veikla pritaikyta vaiky amziui ir gebéjimams.

Kq iSmoksta? Tobulinama koordinacija, pusiausvyra, lankstumas ir iStvermeé.

Nauda: stiprinama sveikata, ugdomi taisyklingi judesiai, formuojamas teigiamas pozidris |
aktyvy gyvenimo bida,

Meninio ugdymo birelis - spalvy, formy ir kirybos pasaulis

Meninio ugdymo birelis - tai erdvé, kurioje vaikai laisvai kuria, tyrinéja ir atranda save per
mena, UZsiémimy metu vaikai piesia, tapo, lipdo is plastilino, ar kity medziagy,
eksperimentuoja su spalvomis, formomis ir faktaromis. Cia kiekvienas vaiko darbas yra
svarbus ir vertinamas. Per kirybine veiklqg vaikai reiskia savo jausmus, mintis ir patirtis,
mokosi pastebeti grozj aplinkoje, lavina vaizduote. Piesdami ir lipdydami mazieji tyrinetojai
drasiai bando, klysta ir dZiaugiasi atradimais.

Meninis ugdymas padeda vaikams atsipalaiduoti, stiprina pasitikéjimq savimi, skatina
teigiamas emocijas ir dziaugsma kdryba. Tai svarbus pagrindas vaiko emociniam, pazintiniam
ir asmeniniam augimui.

Robotikos birelis - pirmieji Zingsniai j technologijy pasaulj

Robotikos metu vaikai konstruoja ir susipazista su programavimo pagrindais. Pasitelkdami
savo Zzinias ir sugebéjimus, vaikai sprendzia iskilusias problemas, ugdo loginj mastyma,
iSmoksta savarankiskai priimti sprendimus, iSsikelti tikslqg ir kryptingai jo siekti. UZsiémimo
metu geréja vaiko koncentracija ir susikaupimas, lavinami jo kirybiniai gebéjimai. Mazyliams
ne visada pavyksta pastatyti konstruktus is pirmo karto - dél to uzsiemimuose jie mokosi
kaip tvarkytis su nesekmemis. Tai smagus ir jtraukiantis badas susipazinti su technologijomis
jau nuo mazens.

Kaq iSmoksta? Lavinamas loginis mastymas, problemy sprendimas, karybiskumas ir komandinis
darbas.

Nauda: skatinamas smalsumas, technologinis rastingumas ir mokymasis per zaidima,



